
2月19日 2月20日 2月21日 2月22日 2月23日 2月24日

月 火 水 木 金 土

初期 初期 初期 初期 初期 初期
　　 　　 　　 　　 　　 　　
　　 　　 　　 　　 　　
　　 　　 　　 　　 　　 　　
　　 　　 　　 　　 　　 　　

中期 中期 中期 中期 中期 中期
　　 　　 　　 　　 　　
　　 　　 　　 　　 　　
　　 　　 　　 　　 　　

　　 　　 　　 　　 　　 　　
　　 　　 　　 　　 　　 　　
　　 　　 　　 　　 　　 　　

後期 後期 後期 後期 後期 後期
　　
　　
　　
　　
　　

　　 　　
　　 　　  　　 　　 　　

完了 完了 完了 完了 完了 完了
ご飯 ご飯 ご飯 コッペパン 親子丼（鶏のあんかけ丼)
鶏肉のしょうゆマヨ焼き 豆腐の五目焼き 豚大根 鶏肉のマーマレード焼き かぼちゃの甘煮）
大根の甘酢漬け 切干大根ともやしの炒め物 無限じゃがいも ポテトサラダ みそ汁（麩・わかめ）
五目みそ汁（かぼちゃ・ごぼう） すまし汁（なばな・えのき） すり流し汁（こまつな） オニオンスープ バナナ
オレンジ ヨーグルト みかん リンご

　　

後期 後期 後期 後期 後期 後期

　　 　　 　　 　　 　　 　　
完了 完了 完了 完了 完了 完了

バナナトースト アップルポテト マドレーヌ きな粉おはぎ おにぎり（昆布）
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 　　 牛乳
　　 　　 　　 　　 　　 　　

　　 　　 　　 　　 　　 　　
切干大根ともやしの炒め物 マドレーヌ ポテトサラダ 親子丼（鶏のあんかけ丼)
・卵白不使用ちくわ ・卵除去 ・卵白不使用ハム ・卵除去

　
備考

＊都合により献立を変更することがあります。　　※マヨネーズ⇒マヨドレ（卵不使用）を使用

おやつ
（15時）

昼食
（11時）

おやつ
（後期・完了） 果物（バナナ・りんご）＋1品（ビスケット・クッキー・ハイハイン・ボーロ・ウエハースなど）

離乳食メニュー 令和６年


