
2月3日 2月4日 2月5日 2月6日 2月7日 2月8日

月 火 水 木 金 土

初期 初期 初期 初期 初期 初期

　　 　　 　　 　　 　　 　　

　　 　　 　　 　　 　　

　　 　　 　　 　　 　　 　　

　　 　　 　　 　　 　　 　　

中期 中期 中期 中期 中期 中期

　　 　　 　　 　　 　　

　　 　　 　　 　　 　　

　　 　　 　　 　　 　　
　　 　　 　　 　　 　　 　　
　　 　　 　　 　　 　　 　　

　　 　　 　　 　　 　　 　　

後期 後期 後期 後期 後期 後期

　　 　　  　　 　　 　　

完了 完了 完了 完了 完了 完了

鬼豆ライス 肉うどん ごはん ごはん クロワッサン⇒食パン

きゅうりとささみのごまサラダ 鶏肉のごまみそ焼き チキンピカタ プルコギ タラときのこのグラタン

鶏団子汁 きゃべつの浅漬け しらあえ きゅうりの塩昆布和え 和風サラダ

りんご オレンジ みそ汁（豆腐・あおさ） みそ汁（なす・玉ねぎ） ポテトスープ

バナナ りんご みかん

後期 後期 後期 後期 後期 後期

　　 　　 　　 　　 　　 　　
完了 完了 完了 完了 完了 完了

かぼちゃパンケーキ さつまいももち 蒸しパン おかかおにぎり マカロニきな粉  
（かぼちゃ・ホットケーキミックス・牛乳） （さつまいも・片栗粉） （ホットケーキミックス・牛乳） （かつおぶし・ご飯） （マカロニ・きな粉・砂糖）  

　　 　　 　　 　　 　　 　　

　　 　　 　　 　　 　　 　　
【チキンピカタ】 【クロワッサン】⇒【食パン】

・卵⇒除去 【ポテトスープ】

・ウインナーソーセージ（卵白不使用）

　

離乳食メニュー 令和6年度

おやつ
（後期・完了） 果物（バナナ・りんご）＋1品（ビスケット・クッキー・ハイハイン・かぼちゃ＆にんじんリング・ウエハースなど）

昼食
（11時）

おやつ
（15時）

備考

＊都合により献立を変更することがあります。　　※マヨネーズ⇒マヨドレ（卵不使用）を使用


